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CNESST

Commission des normes, de I"équité,
de la santé et de la sécurité du travail

Le présent document est le résultat d’'une collaboration entre les associations syndi-
cales et les associations patronales qui a permis de déterminer les mesures a mettre

en place sur les chantiers de construction pour réduire la contamination des travail-

leurs par la COVID-19. Les mesures s'appliquent dans le contexte d’une reprise des
activités sur les chantiers et seront mises a jour réguliérement selon I'évolution de
la situation de la pandémie et de I'analyse de problématiques spécifiques présentées.
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Présentation

Compte tenu de la situation entourant la COVID-19, nous voulons vous informer des mesures préventives que nous
avons mis en place chez EMD-Batimo pour assurer la santé et la sécurité de nos employés et de nos partenaires.
Ces mesures ont été déployées des le début de la crise et ont évolué avec I'évolution de la situation.

Tout le personnel de bureau de EMD-Batimo travaille de 1a maison depuis le 16 mars dernier. IIs sont disponibles
et continuent de faire avancer les différents projets.

Pour ce qui est de nos chantiers, nous procédons a leur réouverture graduellement. Nous avons remis en place
toutes les mesures de sécurité déja existantes avant la fermeture le 23 mars dernier en plus d'appliquer toutes
celles recommandées dans les derniers jours par la CNESST. Nous avons établi une chaine de communication
efficace qui nous permet d'informer nos travailleurs et partenaires des régles en place et celles qui pourraient
s'ajouter. Nos agents de sécurité aux entrées de nos chantiers nous soutiennent aussi dans nos efforts.

Nous suivons quotidiennement I'évolution de la situation liée a la COVID-19. Soyez assurés que la sécurité, la
santé et le bien-&tre de nos employés demeurent au sommet de nos priorités.

Si vous avez des questions sur les mesures que nous avons mises en place pour minimiser les risques
d’exposition, n’hésitez pas a nous contacter.

En attendant, je vous remercie de votre confiance et de votre soutien alors que nous traversons tous cette
situation sans précédent. Comme partenaires, coéquipiers et membres d'une seule grande famille, nous nous
en sortirons ensemble.

Sincérement,

Marc Dubuc & Francis Charron
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Principales regles d’hygiene
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Plan d’action pour limiter la transmission
et les risques de propagation du virus

Laver vos mains souvent et soigneusement.
Frottez pendant au moins 20 secondes avec de I'eau et du savon ou avec un désinfectant
a base d'alcool.

Toujours tousser ou éternuer dans un mouchoir
et jeter les mouchoirs usagés dans la poubelle.

Surtout la bouche, le nez, et les yeux.

Vous étes malade? Restez a la maison!
D_l Contactez votre ligne de santé publique locale si vous pensez étre a risque de, ou exposé
alaCOVID-19.

Nettoyez et désinfectez régulierement les surfaces
avec un désinfectant ou des lingettes a base d'alcool.

NW Evitez de toucher votre visage le plus possible.
o

=

Laver vos mains avant de manger!
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Mesures préventives

EMD-Batimo doit prendre toutes les mesures nécessaires pour protéger la santé et assurer la sécurité et 'intégrité
physique des travailleurs. Sur les chantiers, les employeurs et le maitre d'ceuvre ont les mémes responsabilités
pour assurer la santé et la sécurité des travailleurs.

Quant aux travailleuses et travailleurs, il leur appartient de prendre les mesures nécessaires pour protéger leur santé,
leur sécurité et leur intégrité physique, et de veiller a ne pas mettre en danger la santé, la sécurité ou I'intégrité
physique des autres personnes qui se trouvent sur les lieux de travail ou a proximité de ceux-ci.

Distanciation Sociale
L'employeur doit faire tout ce qui est possible pour planifier les travaux de fagon a respecter une distance sociale
de 2 métres entre les travailleurs.

L'employeur doit aussi porter une attention particuliére pour faire respecter la distance sociale de 2 métres dans
les situations suivantes : arrivée au chantier, pause, repas et sortie du chantier.

[l faut planifier la répartition des travaux dans le temps pour éviter la présence d’'un grand nombre de travailleurs
au méme endroit, en méme temps. Si une équipe de travailleurs est formée, il est recommandé de garder les
mémes travailleurs dans I'équipe.

Il peut arriver que le respect de la distanciation sociale ne soit pas possible pour une courte période en raison du
travail a effectuer. Le travailleur doit donc toujours éviter de toucher son visage, et il doit tousser dans son coude.

Pour le transport des travailleurs, il est recommandé de réduire le taux d’occupation des véhicules a 50 %. La
présence de 2 travailleurs dans un véhicule est acceptable.

Il est aussi recommandé d'éviter de tenir des réunions en personne; il faut plut6t privilégier le téléphone ou le Team.
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Accueil des Travailleurs
Lagent ou un représentant de EMD Construction doivent étre avisés 24 heures a I'avance du nombre de travailleurs a se

présenter sur le chantier.

Tous les travailleurs doivent :

* Prendre connaissance et respecter les consignes d’hygiene mises en place par EMD Construction, faute de quoi ils
s'exposent et exposent son employeur a des sanctions.

« Passer par I'accueil obligatoire pour confirmer sa présence et compléter le questionnaire sanitaire quotidien sur 'éval-
uation de la santé. Le questionnaire doit comprendre les questions suivantes :

o Est-ce que j'ai un des symptdmes : toux, figvre, difficultés respiratoires, perte soudaine de I'odorat?
o Est-ce que je reviens d'un voyage a I'extérieur du pays depuis moins de 2 semaines?

o Est-ce que je suis en contact avec une personne atteinte de la COVID-197?

*A noter que si un travailleur répond oui & une de ces questions, il doit immédiatement retourner chez Iui.

Avoir une copie papier ou électronique de leurs documents et cartes de compétence, pour minimiser
les manipulations.

Si le travailleur répond oui a une de ces questions ou qu’un travailleur commence a présenter des symptdmes pendant la
journée, voici la procédure a suivre :

* |soler le travailleur dans un local propre « Suivre leurs instructions afin qu'ils puissent enquéter,
(identifié et aménagé au préalable). circonscrire et identifier la source.

« Faire porter un masque au travailleur. « |dentifier avec qui le travailleur a été en contact

« Contacter la ligne d'information sur la COVID-19 ; sur le chantier.
1877 644-4545.  Désinfecter tous les espaces de travail et/ou outils

utilisés par le travailleur.

Mesures d’hygienes

Lavage des mains
Tous les travailleurs sur le chantier doivent se nettoyer les mains :

e enarrivant et en quittant le chantier. e gvant et apres avoir fumer.
* avant de manger et aprés l'avoir fait. * lors du passage aux toilettes.
* avantet aprés la pause.

Le lavage des mains doit se faire avec de I'eau et du savon pendant au moins 20 secondes. S'il n’est pas possible d'avoir
acces a du savon et a de I'eau, un gel a base d’alcool (60 % ou plus) peut étre utilisé.
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Mesures préventives

* Toilettes sur les chantiers
Une toilette doit &tre mise a la disposition des travailleurs en tout temps. Pour les chantiers de 25 travailleurs
et moins, une toilette chimique peut tre utilisée. Pour les chantiers de 25 travailleurs et plus, il doit y avoir des
toilettes a chasse ainsi qu’un lavabo, selon le Code de sécurité pour les travaux de construction.

Un lavabo alimenté avec de I'eau propre et tempérée doit étre mis a la disposition des travailleurs dans chacune
des toilettes a chasse. Il doit &tre maintenu en bon état de fonctionnement et de propreté.
De plus, les produits suivants doivent étre mis a la disposition des travailleurs :

* Du savon ou une autre substance nettoyante.

 Un séchoir a mains, des essuie-mains enroulables ou des serviettes de papier.

Dans le cas o des serviettes de papier sont utilisées, des paniers destinés a les jeter apres usage, sans contact
si possible, doivent étre disponibles.

Une affiche indiquant que I'eau n'est pas potable doit étre apposée a la vue des travailleurs.

Le nettoyage des toilettes doit &tre fait au moins deux fois par quart de travail : au milieu eta lafin. Il est important
de nettoyer les surfaces susceptibles d’tre touchées par les travailleurs lors de leurs passages.

Espace de repas
Pour les moments de pause ou de repas, plusieurs mesures doivent étre respectées :

[l est important de nettoyer les tables de la salle @ manger avant et aprés chaque utilisation. La salle @ manger
ainsi que ses appareils et accessoires (réfrigérateur, micro-ondes, chaises, poignées, etc.) doivent étre nettoyés
a chaque quart de travail.

Pour qu’une distance de 2 métres entre les travailleurs, lors des repas, soit maintenue, il est recommandgé d'ajouter
des roulottes ou de prévoir plusieurs épisodes de repas pour éviter la présence de tous les travailleurs en méme
temps dans une méme roulotte.

[l est aussi nécessaire de laisser un espace entre les vetements de travail suspendus sur les crochets dans Ia
roulotte et il est interdit d’entreposer des outils, des équipements et du matériel dans la salle a8 manger
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Outillage et équipement:
Il est recommandgé de ne pas partager les outils et items personnels (ustensiles, téléphone, vétements) entre les
travailleurs. Dans le cas des outils, si le partage est nécessaire, il faut les désinfecter entre chaque passation.

A la fin de chaque quart de travail, il est important de procéder au nettoyage et a la désinfection des outils et de
I'équipement de travail partagés.

Lutilisation de gants par les travailleurs n'est pas une protection contre la COVID-19. I faut continuer d'éviter de
mettre ses gants ou ses mains dans son visage.

Pour enlever ses gants en évitant de se contaminer, il est recommandé de suivre la procédure prévue par le
ministére de la Santé et des Services sociaux.

Le port du masque ou de la visiere est exigé uniquement lorsque les travailleurs doivent étre a moins de 2 métres
de distance pour une période de plus de 15 minutes sans barriére physique.

A noter que le port de la visiére ne doit pas représenter un risque supplémentaire pour la sécurité du travailleur
dans la réalisation des taches.

Livraison
II'y a une procédure stricte pour la réception des livraisons. Tout d'abord, le livreur doit se présenter a I'entrée
du chantier :

 Pour un petit colis, le livreur le dépose a I'entrée. Lagent de sécurité demande au destinataire de venir
chercher son colis.

* Pour un gros colis, le livreur reste dans son camion et e destinataire s'occupe de décharger le colis dans
le camion.

Autres mesures
[l est interdit de fumer sur le site du chantier. Les fumeurs doivent aller @ au moins 9 métres du site du chantier
et idéalement sur le domaine public.

Il est aussi interdit de cracher sur le chantier. Pour se moucher, il faut utiliser un mouchoir, le jeter a la poubelle
gt se laver les mains par la suite.
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Questionnaire sanitaire

Ce document doit étre dument rempli et remis par les responsables de chaque entreprise quotidiennement. Le
filtrage des employées doit &tre fait a I'entrée du chantier par un représentant de chaque entreprise.

Mesures préventives

Emd b atimo chantiers - COVID-19
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GUIDE DE LAVAGE DE MAINS

2 3 ' 5

Séchez-vous

Mauvillez-vous Appliquez du Rincez-vous
les mains avec savon 20 secondes blen les mains bien les mains

de I'eau tidgde

! La paume ot le ) Entre les Sous les
\, dos de chaque doigts ongles Les pouces
main
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TORANTRUS (CONVID-19)
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COVID-19 : Informations

Loveez fréquemmant
W05 mains pendant

20 secondes

La Prevention... Comment se transmet-elle?

Jotez vos moucheirs | Une responsabilite collective La maladie peut se transmedtre pas

il X
dE‘E- I u!llliﬂ‘mn Contact direct avec les I:,"'ﬁl.lnl."'|l.:|:l'.‘"'. FESWralcenes fung personne
Si vous avez I.I‘I infectée lorsque cette personne tousse ou etemue

symptomes suivants?

Contact etroit ef profonge avec une personng infecise

EMPLOYEU HE' ASS . TEREC Seche I ekl ol ol Contact indirect avec les maing, des objets ou des surfaces sur
1 Figvre 1 Mal de gorge lesquels se retrouvent les goutteleties expulsées par la bouche:
le nez ou les woux de La personne infectie

Planifier les tiches aff

respecter la distancia Et/ou que vous :

soclale da 2 dtie Avez récomemant voyage & Combien de temps survit le coronavirus?
Lewteripur du mbﬂ: En péneral les coronaninus ne survivent pas longtemps sur kes objets
Bz citoyd une personne 3 HEURES ENVIROM
Rendie disponibles di - "‘M"‘_"“ de voyage ot qui a una sr les ghiets e surfaces siches
d PESHIraone
el dul Savan & JOURS
I Awez ctot une personne sur des ghits humides ou surfaces hurmides,
aeinte de la COVID-19.
Commezxn des romes, dn Fegudr, Comment puis-je prévenir Uinfection par ce virus?
wimeatmonass  CN N'ENTREZ PAS! - P

— Lavez-vous les mains souvent

et APPELEZ Couvrez-vous 1a bouche et Le nez aved votre bras afin e

righdrg la propagation des gouttelettes Lorsgue wous Tousses

IMMEDIATEMENT | =
1 m E“’hm Eviter |o cantact direct comme los poignées de main

ceentl pewe e chicorenarea

Votre collaboration est requise

pour assurer la sécurité de tous!
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COVID-19 : MESURES DE SECURITE

Dans 13 sitwation actuelle. EMD-Batird désire nUEE
prendre toutes les précautions nécessaires t t
sur ses chantiers pour assurer la sécurité voire 5“F|"“' '
et le blen-ftre de ses ermployés, de ses

i =Y nous y

PArTEngEres, di Se5 Sous-ratants, de

ses clients et de la collectivite darr i\\"E ron 5!
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[qure Tes ipmpideraed dsimd greveed Sonov)
mains régulisrement. Fiewre &f Toux 4 Difficultés respirataires
s ; o 4 " Wous over voypoge dons une réghon
je dist las tauchée por le COVID-T9.
autres trovaillewrs. Vous hobiler Gved une perscmme ayant
recemment vopage dans une reqion
Eviter les endroits communs -
touchée por e COVID-15,
tels qué roulatte et
solle die démer, Vous owver ¢i¢ en contoct awee une

persomne infectee par le COVID-19,

Votre collaboration est requise
pour assurer la securite de tous!
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Solutions pour contrer le stress, I’anxiete
et la déprime associes a la Covid-19

Lactuelle pandémie de la COVID-19 constitue une réalité particuliére et inhabituelle. Il est normal de vivre de la
peur, du stress, de I'anxiété ou de la déprime.

Les moyens pour améliorer sa situation sont de bien s'informer, de prendre soin de soi et d'aller chercher de
I'aide au besoin.

Voici des numéros de téléphone utiles pour avoir de l'aide :

Programme Construire en santé : 1 800 807-2433

Service de consultation téléphonique psychosociale Info-Social : 811
Centre prévention du suicide : 1 866 277-3553
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ANNEXE A : Document du 31 mars de I'Institut national de santé publique du Québec (INSPQ) :

Recommandations intérimaires a 'intention des travailleurs sur les chantiers de construction

(https://www.inspg.qc.ca/publications/2950-travailleurs-chantiers-construction-covid19)

ANNEXE B : Document du ministére de la Santé et des Services sociaux
Stress, anxiété et déprime associés a la maladie a coronavirus (COVID-19)
(https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-002471/)

ANNEXE C : Document de la CNESST :
Liste de vérification quotidienne — COVID-19

(https://www.cnesst.gouv.qc.ca/salle-de-presse/Documents/liste-verification-construction-COVID-19.pdf)

ANNEXE D : Affiche de la CNESST,
Mesures de prévention pour |a santé des travailleurs et des travailleuses
(https://www.cnesst.gouv.qc.ca/Publications/900/Pages/DC-900-1076.aspx)




